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La Fondazione Paolo Vitelli sostiene iniziative e progetti di utilità sociale promossi da
Enti del Terzo Settore attraverso il Bando “Sogni e Sorrisi”, con l’obiettivo di
contribuire al contrasto delle povertà e delle fragilità sociali.

Il bando supporta, mediante l’erogazione di contributi economici, interventi
finalizzati a sviluppare opportunità educative e sociali di qualità, inclusive e paritarie,
oltre a promuovere occasioni di crescita e di apprendimento volte a valorizzare
capacità, competenze, talenti e aspirazioni.

Particolare attenzione è riservata ai progetti rivolti a bambini, adolescenti e persone
che vivono in condizioni di fragilità e vulnerabilità.

L’edizione 2025 del bando si è articolata in due sessioni di candidatura (dal 1 al 31
marzo 2025 e dal 1 al 31 maggio 2025) e ha registrato la presentazione di 55 progetti,
di cui 26 finanziati.

Per la gestione del bando, la valutazione delle proposte e l’erogazione dei contributi,
la Fondazione Paolo Vitelli si avvale della collaborazione con la Fondazione AIEF.



ENTE: UN SOGNO PER TUTTI

Sogni e Sorrisi 2025 - Report dei progetti sostenuti

PROGETTO: ANDIAMO IN VACANZA?

SEDE: TORINO, LIGURIA



La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto un’iniziativa di tre giorni di vacanza per
10 minori che frequentano il Centro Diurno per minori per la Salute Mentale di
Via Pianezza, nel quartiere Lucento a Torino. I ragazzi, provenienti da contesti di
fragilità complessa, hanno avuto l’opportunità di vivere esperienze di svago,
socializzazione e inclusione, lontani dalle difficoltà quotidiane, in un contesto
sicuro e supportivo che ha favorito il loro benessere psicofisico.
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PROGETTO: ANDIAMO IN VACANZA?



ANDIAMO IN VACANZA?

Un’esperienza di vacanza come diritto
educativo per minori in difficoltà



IL BISOGNO
 Non tutti i bambini hannoqualcosa da raccontare

al rientro dalle vacanze



L’IDEA
 Costruire la vacanza insieme ai ragazzi e alle ragazze



LA RETE

Una comunità educante che rende possibile il progetto



IL VALORE
Una vacanza che lascia il segno 

Benessere· Autonomia· Inclusione



ENTE: DRUM THEATRE

Sogni e Sorrisi 2025 - Report dei progetti sostenuti

PROGETTO: IMMERSIONI

SEDE: TORINO - QUARTIERE LUCENTO



La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto la realizzazione di laboratori
multisensoriali gratuiti rivolti a adulti con disabilità intellettive e fisiche del
Centro Diurno Adulti di Via Pianezza a Torino. Le attività, 10 incontri guidati da
operatori e dai ragazzi stessi, si sono svolte presso il Castello di Lucento,
offrendo un’occasione di espressione, inclusione, socializzazione e benessere
psicofisico in un contesto accogliente e stimolante.
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PROGETTO: IMMERSIONI





ENTE: ASSOCIAZIONE KARMADONNA

Sogni e Sorrisi 2025 - Report dei progetti sostenuti

PROGETTO: SI PUO’ FARE!

SEDE: CARMAGNOLA



La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto un progetto di doposcuola e laboratori
rivolto a bambini e adulti in condizioni di fragilità a Carmagnola. L’iniziativa ha
previsto corsi educativi, attività laboratoriali, formazione e supporto, oltre a gite
e uscite sul territorio, offrendo ai partecipanti opportunità di apprendimento,
socializzazione e crescita personale in un contesto sicuro e inclusivo.

Sogni e Sorrisi 2025 - Report dei progetti sostenuti

PROGETTO: SI PUO’ FARE!



Melle , azienda Valverbe
Como mercatini di Natale
Sostegno scolastico e attivita’
ricreative a Casa Frisco

Attività educative e ricreative
per bambini



 Alla scoperta di Como

 Una giornata speciale per i nostri bambini
e le loro famiglie alla scoperta di Como ,
citta’ d’arte, grazie alla guida Cristina che
ha saputo catturare l’attenzione di grandi
e piccini per quasi due ore. Immancabile
un giro in traghetto sul lago ; un po’ di
pattinaggio, mercatini di Natale, un buon
panino e tanti sorrisi !



GITA A MELLE

IMPARIAMO A CONOSCERE LE ERBE
OFFICINALI 
Un percorso alla scoperta delle erbe
officinali presso l’azienda Valverbe di Melle.
Una passeggiata nel giardino dei profumi, al
campo delle erbe aromatiche,
all’essiccatoioio e in ultimo la degustazione
di un ottima tisana .  Accompagnati i dal
Signor Michele Fasano fondatore dell’
azienda.

Un sentito grazie per aver reso
possibile la conoscenza di queste

due belle realta’ !



ENTE: ASSOCIAZIONE MURIALDO

Sogni e Sorrisi 2025 - Report dei progetti sostenuti

PROGETTO: CASA TUA

SEDE: ALMESE



La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto il progetto Casa Tua ad Almese,
realizzato da Murialdo in rete con i Servizi Sociali del territorio, uno spazio
dedicato all’accoglienza di famiglie affidatarie e minori stranieri non
accompagnati. L’iniziativa è stata resa possibile grazie a una raccolta fondi che
ha coinvolto numerose imprese e fondazioni del territorio.
In particolare, la Fondazione Paolo Vitelli ha contribuito finanziando l’acquisto
dell’arredo della cucina, elemento fondamentale per la preparazione dei pasti
destinati a tutte le persone accolte nella struttura.
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PROGETTO: CASA TUA











ENTE: ASSOCIAZIONE CASA BENEFICA

Sogni e Sorrisi 2025 - Report dei progetti sostenuti

PROGETTO: CULLA SERENA

SEDE: TORINO



La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto un progetto dedicato ai percorsi di
accompagnamento alla maternità e alla genitorialità, rivolto a donne e famiglie
in condizioni di fragilità. L’iniziativa ha previsto attività di supporto e
orientamento, affiancate dalla distribuzione di kit di prima necessità, offrendo
un aiuto concreto nei primi mesi di vita del bambino.
Il progetto ha inoltre incluso un’attività di ricerca, realizzata in collaborazione
con l’Università di Psicologia e con l’Associazione EMDR, finalizzata alla
prevenzione del disagio post-partum e del disturbo post-traumatico da stress
(PTSD), promuovendo il benessere psicologico delle madri e il sostegno alla
relazione genitore-bambino.
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PROGETTO: CULLA SERENA



Parte del progetto Ri-parto(UniTo+ 
EMDR Italia)
• Valutazione EMDR-IGTP / 
 
• Casa Benefica coinvolge 6 mamme
vulnerabili nei propri servizi e territori

psicoterapia su 40mamme

Culla Serena Casa Benefica (APSP)
• Dal 1889 servizi educativi e 
socio-assistenziali
• Inclusione di minori, donne e
famiglie vulnerabili
• Supporto a nuclei
mamma-bambino e prevenzione del
disagio

il progetto 



Rafforzare il percorso clinico co
sostegno educativo

Favorire maternità serena,
consapevole, autonoma

Migliorare l’accesso ai servizi e ridurre
l’isolamento

AZIONI

OBIETTIVI



ATTIVITÀ, TARGET, TEMPI
 

 

 

TARGET 
6 neo-mamme vulnerabili

ATTIVITÀ FINANZIATE
20 ore educative per ciascuna delle 6 mamme

Kit maternità + educazione all’acquisto

CRONOPROGRAMMA

Ottobre → Maggio

Tutto gratuito

Supporto mobilità + uso spazi Casa Benefica



ENTE: COOPERATIVA FRASSATI

Sogni e Sorrisi 2025 - Report dei progetti sostenuti

PROGETTO: STORIE A COLORI

SEDE: VALLE DI SUSA



La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto un progetto in Val di Susa dedicato a
bambini e ragazzi tra i 6 e i 12 anni, con l’obiettivo di contrastare la povertà
educativa e il disagio socio-relazionale.
Durante il periodo estivo, l’iniziativa ha offerto uno spazio educativo e
aggregativo in cui i minori hanno potuto partecipare, tre pomeriggi a
settimana, ad attività strutturate come laboratori di teatro e fumetto, favorendo
socializzazione, creatività e crescita personale in un contesto sicuro e
accogliente.
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PROGETTO: STORIE A COLORI



STORIE
A COLORI

30/01/2026



PERCHÉ NASCE
IL PROGETTO

 

Progetto
educativo

promosso dalla
Cooperativa

Sociale Frassati

Rivolto a bambini e ragazzi 

Valorizza 
(teatro)
Rafforza un presidio educativo già attivo e
riconosciuto sul territorio (  

Risposta concretaalla
all’

 e
 in un comune della

Valle di Susa caratterizzato da importanti
 

povertà educativa
isolamento dei minori

criticità socio-culturali

6–13 anni

linguaggi artistici accessibili

Stazione Giovani)



Ampliamento
dell’offerta educativa

Maggiori giorni di apertura
del CAG

Accesso facilitato anche per
minori con fragilità (BES, DSA)

Coinvolgimento
della comunità

Collaborazione con scuole
e servizi territoriali

Laboratori
settimanali gratuiti

Teatro (6–10 anni)
Fumetto (11–13 anni)

COME INTERVENIAMO



IL VALORE DEL PROGETTO
 Risultati attesi

Coinvolgimento
diretto di circa 25
minori

 
CAG spazio
sicuro, inclusivo e
attrattivo

 
opportunità
educative post-
scolastiche gratuiteterritorio

Rafforzamento del
senso di
appartenenza al

Incremento delle

Consolidamento del
come



IL VALORE DEL PROGETTO
 Risultati attesi

Festa finale che coinvolga il territorio e
abbia come protagonisti i bambini del
laboratorio di teatro

Miglioramento delle competenze:
relazionali
emotive
espressive

Sottoscrizione di un patto di Comunità che
vede coinvolti il Comune, la scuola, due
Cooperative sociali, un’Azienda e il Gruppo
AGESCI per la valorizzazione ed il
mantenimento della risorsa 



.

Grazie per l’attenzione!

Cooperativa Frassati ETS
https://coopfrassati.com/

Seguici sui social per
rimanere aggiornato!

https://coopfrassati.com/
https://coopfrassati.com/
https://coopfrassati.com/


ENTE: ASSOCIAZIONE CASA GIGLIO

Sogni e Sorrisi 2025 - Report dei progetti sostenuti

PROGETTO: EMOZIONI IN ASCOLTO

SEDE: TORINO



La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto l’attivazione di uno sportello
psicologico e di gruppi di sostegno dedicati alle famiglie ospiti di Casa Giglio,
con l’obiettivo di offrire un supporto emotivo qualificato durante i delicati
percorsi di cura ospedaliera dei figli.
Il progetto ha contribuito a creare uno spazio di ascolto e accompagnamento,
favorendo il benessere psicologico dei genitori e aiutandoli ad affrontare con
maggiore serenità le difficoltà legate alla malattia e al ricovero dei figli.
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PROGETTO: EMOZIONI IN ASCOLTO



CASA GIGLIO
La casa che si prende cura delle famiglie

Giglio ODV

Via Cappel Verde, 2 - Torino

CF 90019770016

casagiglio.org

https://casagiglio.org/
https://casagiglio.org/
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Da 23 anni, Giglio ODV accoglie e

accompagna chi arriva a Torino per

affrontare lunghe terapie

ospedaliere, offrendo calore,

ascolto e condivisione.

Persone beneficiarie:
 famiglie configli/e ospedalizzati/e

famiglie indirizzate dai servizi sociali
principalmente dell’ospedale
neomamma e neonato/a



ACCOMPAGNAMENTO SANITARIO

SERVIZI PER LA CURA DELLA PERSONA 

ATTIVITÀ LUDICO-EDUCATIVE PER

BAMBINI/E E CARE-GIVER 

ORIENTAMENTO AI SERVIZI TERRITORIALI

S
E
R
V
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Non solo una Casa



Il nostro cuore
sono i volontari e
le volontarie

Portineria Solidale 

V
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+ di 40 persone
60 h a settimana 

Tutti giorni inclusi Sabato e Domenica suddivisi su

due turni settimanali: dalle ore 9.00 fino alle ore

14.00 e dalle ore 14.00 fino alle ore 18.00

1 TURNO SETTIMANALE

SOSTEGNO ALLE FAMIGLIE DENTRO LA CASA

AIUTO MANTENIMENTO DELLA STRUTTURA

PORTINERIA
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Progetto SOGNI E SORRISI
 “Emozioni in ascolto”

 

CHIACCHIERE IN CORSO: Un luogo sicuro di

accoglienza e narrazione

Un ambiente accogliente, sicuro e confortevole
dedicato alle famiglie o ai singoli membri che
desiderano raccontare i propri vissuti.
Gli incontri si svolgono ogni 15 giorni, offrendo una
garanzia di presenza costante nel tempo.
Accompagnare le famiglie attraverso la narrazione e
la partecipazione reciproca.
 Affrontare la fatica e il disorientamento legati al
soggiorno temporaneo nella Casa e alle vicissitudini
emotive quotidiane.
Offrire un luogo dove ogni storia può essere
ascoltata e compresa profondamente.

...per le famiglie ospiti
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 ...per i volontari e le volontarie

SPAZIO LEGGERO

Dott.ssa Elga

Vespoli

Un momento di incontro per i volontari e le
volontarie per conoscersi e confrontarsi;
Gli incontri si svolgono ogni 3 mesi;
Valorizzare i donatori e le donatrici dii tempo;
Momento di celebrazione e valorizzazione della
bellezza al di fuori dell’operatività quotidiana.

Progetto SOGNI E SORRISI
 “Emozioni in ascolto”



ENTE: ASSOCIAZIONE DOPO SCUOLA DELL’AMICIZIA

Sogni e Sorrisi 2025 - Report dei progetti sostenuti

PROGETTO: MAI SOLI

SEDE: TORINO



La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto un progetto di supporto economico,
educativo e sociale rivolto a famiglie fragili e minori, con l’obiettivo di
contrastare situazioni di povertà e vulnerabilità.
L’iniziativa ha previsto interventi concreti come doposcuola, sostegno per
iscrizioni ad attività sportive, fornitura di materiali scolastici, aiuti alimentari e
percorsi di accompagnamento educativo, favorendo inclusione, continuità
scolastica e migliori opportunità di crescita per i bambini e i ragazzi coinvolti.
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PROGETTO: MAI SOLI



Bando Sogni e Sorrisi 
Progetto 2025

 DAM –Dopo scuola amicizia



Progetto 2025

•  L’intervento si è articolato in due direzioni con l’obiettivo di 
promuovere il benessere, l’inclusione e l’autonomia:

•Verso i ragazzi 
•  

 

•Verso le famiglie
•  Interventi nei confronti delle famiglie mirano a sostenerle verso un’autonomia 

I ragazzi sono al centro della nostra attenzione e il nostro sostegno nei loro confronti 
mira a migliorare un quadro generale e a rispondere ai bisogni concreti che
emergono durate l’anno

economica ed aiutarle in modo mirato nei momenti di fragilità



Verso i ragazzi

•  Azioni in corso di realizzazione
•  I minori rappresentano il fulcro dell’azione progettuali. Il sostegno loro 

rivolto, sia in ambito scolastico sia extrascolastico, è finalizzato al
miglioramento del benessere complessivo e alla risposta puntuale ai 
bisogni concreti che emergono nel corso dell’anno:

 
•
•
•
•

Acquisto di materiale scolastico
Supporto economico per la partecipazione a gite scolastiche
Supporto economico per l’iscrizione ad attività sportive
Supporto economico per la partecipazione ad estate ragazzi



Verso le famiglie

•  Azioni in corso di realizzazione
•  Parallelamente,gli interventi destinati ai nuclei familiari mirano a favorire 

il raggiungimento dell’autonomia economica e a fornire un supporto
mirato nei momenti di particolare fragilità, attraverso contributi specifici:

•
•
•

utenze domestiche
bollette
canoni di locazione



ENTE: ASSOCIAZIONE DB2 MONDOENNE

Sogni e Sorrisi 2025 - Report dei progetti sostenuti

PROGETTO: AVVENTURE EXTRAORDINARIE

SEDE: TORINO



La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto un weekend al mare per 21 adulti con
gravi disabilità residenti nella periferia sud di Torino e per i loro familiari,
nell’ambito del progetto «Nuove Avventure Extraordinarie».
L’iniziativa ha offerto ai partecipanti, spesso esclusi da esperienze simili a causa
di fragilità economiche, sociali e sanitarie, l’opportunità di vivere momenti di
condivisione, socializzazione e benessere, rafforzando i legami con gli altri e
contribuendo a rendere più ricco e significativo il percorso di vita dei
partecipanti.
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PROGETTO: AVVENTURE EXTRAORDINARIE



NUOVE AVVENTURE 

EXTRAORDINARIE

2025

nell’ambito dei Bando «Sogni e Sorrisi 2025»



OBIETTIVI

promuovere
un’azione di sistema
che preveda come
beneficiari diretti gli
adulti con disabilità,

ma coinvolga
attivamente tutte le

persone che
quotidianamente

entrano in contatto
con loro 

promuovere
aggregazione e
partecipazione 

Favorire un percorso di 
autonomia 

 
l’acquisizione di

nuove competenze
culturali, sociali,

esperienziali, 
emotive, relazionali

attiva

Facilitare

che permetta ai 
destinatari diandare oltre gli
incontri, le uscite, creando

legami, e rafforzando la propria
rete personale anche una volta 

concluso il progetto



BENEFICIARIDEL PROGETTO

•

•

21 Persone adulte (10 donne, 11 uomini; 9 under 35, 12 tra i 36 e i 60 anni;
3 con disabilità grave che durante la settimana frequentano centri
diurni),
residenti in Circoscrizione 2 e in carico al Servizio Sociale distretto sud-
ovest della Città di Torino, inviati direttamente dagli assistenti sociali o
educatori di riferimento, sulla base delle necessità di socializzazione
individuate.

I
monoparentali o con genitori defunti)

I Servizi Sociali del territorio, che possono avvalersi di un continuo
monitoraggio e di puntuali report sui loro utenti da parte degli educatori
che conducono il progetto e la Comunità stessa (negozianti, ristoratori,
residenti, servizi utili sul territorio...), che viene sensibilizzata rispetto alle
patologie e disabilità cognitive, relazionali e psichiche, divenendo parte
attiva dei percorsi di autonomia dei partecipanti al progetto e sempre più
attenta ad accogliere le persone con disabilità nel “Mondo di Tutti e per
Tutti”.

relativi nuclei familiari (12 con genitori anziani over 80, nuclei•



L’AZIONE sostenuta dal contributo si

Sogni e Sorrisi

Un week-end al mare per 19 adulti con disabilità
intellettiva e/o relazionale, destinatari del progetto
«Nuove Avventure Extraordinarie», che a causa della loro
fragilità economica, sociale, sanitaria, non possono
godere di un’esperienza similare, tanto meno con altre
persone con cui condividono un percorso che sempre
più è un percorso di vita.

QUANDO: 6-7 SETTEMBRE 2025 

DOVE: ALASSIO, OSTELLO DON BOSCO





Il viaggio con il pullman
privato

L’Ostello Don Bosco, in cui 
abbiamo pernottato



 
giochi e relax!

Cena in pizzeria!

Attività di balneazione, 



ENTE: ASSOCIAZIONE RONDO’ DI BIMBI

Sogni e Sorrisi 2025 - Report dei progetti sostenuti

PROGETTO: ESTATE INCLUSIVA

SEDE: AVIGLIANA



La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto l’impiego di educatori di sostegno nei
centri estivi organizzati dall’Associazione in Valle di Susa, permettendo la
partecipazione di 13 bambini con disabilità che altrimenti non avrebbero potuto
frequentare il centro.
Grazie al contributo della Fondazione, i bambini hanno potuto vivere
un’esperienza educativa, ricreativa e inclusiva, partecipando a tutte le attività
del centro estivo con il supporto necessario per garantire sicurezza, autonomia
e piena integrazione.
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PROGETTO: ESTATE INCLUSIVA



ENTE: FONDAZIONE OZ

Sogni e Sorrisi 2025 - Report dei progetti sostenuti

PROGETTO: IL MONDO DENTRO E FUORI DI NOI

SEDE: TORINO



La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto un progetto volto a promuovere
l’inclusione sociale e il benessere di 70 ragazzi e adolescenti, di età compresa tra
gli 11 e i 20 anni, con malattie, disabilità, fragilità o difficoltà psicologiche e
neuropsichiatriche, e ai loro fratelli e sorelle.
Il percorso, basato su videogiornalismo accessibile e attività narrativo-
espressive, ha favorito la crescita personale, lo sviluppo di competenze
trasversali e la valorizzazione dei talenti individuali, offrendo ai partecipanti
strumenti creativi per esprimersi, raccontare le proprie esperienze e rafforzare la
partecipazione attiva nella comunità.
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PROGETTO: IL MONDO DENTRO E FUORI DI NOI



Progetto: IL MONDO DENTRO E FUORI
DI NOI - ESPERIENZE DI
VIDEOGIORNALISMO
BANDO SOGNI E SORRISI 2025 

30 gennaio 2026
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FondazioneOz ETS nasce nel 2024 da Associazione CasaOz, che dal
2007 sostiene bambini e i giovani che si trovano in condizione di
malattia, disabilità o fragilità e le loro famiglie: CasaOz ne è il
progetto sociale.

La sede, che sorge sulla sponda opposta del Po rispetto all’O.I.R.M., 
ospita anche un Centro Aggregativo Minori e un Centro Diurno Socio 
Riabilitativo. L’approccio della “Quotidianità che Cura” e lo staff 
qualificato offrono ospitalità e cura: ad oggi sono stati raggiunti oltre 
2700 minori. 

CasaOz è una Casa, Un luogo per ritrovare equilibrio e benessere e 
sviluppare le proprie potenzialità in autonomia. Quotidianità che Cura.

FONDAZIONEOZ

fondazioneoz.org 

http://fondazioneoz.org/
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CasaOz
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IL MONDO DENTRO E FUORI DI NOI -

ESPERIENZE DI VIDEOGIORNALISMO

OBIETTIVO SPECIFICO

Promuovere l’inclusione sociale e il benessere di 70 adolescenti, 
attraverso un percorso narrativo-espressivo di videogiornalismo 
accessibile, che favorisca la crescita personale, lo sviluppo di 
competenze trasversali e la valorizzazione dei talenti individuali.

OBIETTIVO GENERALE

Contribuire a promuovere l’inclusione sociale e il benessere di minori 
che affrontano malattia, disabilità o fragilità, e le loro famiglie, 
attraverso l’approccio della “Quotidianità che Cura”, sostenendo lo 
sviluppo di competenze, la crescita personale e il protagonismo delle 
persone.

IL PROGETTO:

OBIETTIVI



5

COSA FAREMO

Pillole Estive di Videogiornalismo: Laboratori estivi che prendono
luogo durante il CampoBaseOz, che si svolge tra giugno e luglio.

I partecipanti esploreranno tematiche di rilievo (inclusione, 
benessere, diritti, sport, salute, Agenda 2030…) attraverso attività 
differenti e l’incontro con ospiti significativi, e realizzando attività 
con enti del territorio.

COME

Metodologia integrata e trasferibile, centrata sulla persona e sulla 
cura degli ambienti, con un’attenzione costante alla relazione con 
il territorio e alla visione contestuale di salute, fragilità e benessere.

IL PROGETTO:

AZIONE



6

DURATA

giugno - luglio 2026

DESTINATARI 70 ragazzi e adolescenti con malattia, disabilità o

fragilità, o che 
affrontano difficoltà psicologiche e neuropsichiatriche, di età 
compresa tra gli 11 e 20 anni e loro fratelli/ sorelle.IL PROGETTO:

DESTINATARI
DURATA
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FONDAZIONEOZ ETS
Corso Moncalieri 262 - 10133 Torino
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ENTE: ASSOCIAZIONE LINGUADOC

Sogni e Sorrisi 2025 - Report dei progetti sostenuti

PROGETTO: CON GODOT VIVERE IL TEATRO

SEDE: 



La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto un laboratorio teatrale
psicodrammatico rivolto agli anziani del Centro Diurno per Patologie della
Memoria di Mirafiori Sud, che accedono al servizio gratuitamente, essendo
impossibilitati a sostenerne i costi. Il percorso, articolato in 12 incontri e concluso
con una lezione aperta finale, ha favorito espressione emotiva, socializzazione e
benessere psicologico, offrendo ai partecipanti uno spazio sicuro e stimolante
per esplorare emozioni, relazioni e creatività.
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PROGETTO: CON GODOT VIVERE IL TEATRO



Laboratorio di teatro e
memoria

Associazione Culturale Linguadoc

Con Godot

Progetto realizzato grazie a Sogni e Sorrisi



Obiettivi del progetto

Stimolare memoria e capacità
di attenzione

Funzioni cognitive

Favorire la comunicazione e il benessere
personale attraverso il teatro

Espressione emotiva

Creare legami significativi  

Rafforzare socialità







Risultati osservati

I partecipanti hanno mostrato una maggiore
apertura nelle interazioni, creando legami
più forti e un ambiente di supporto che
favorisce il benessere emotivo e relazionale.

Disponibilità alle relazioni

C'è stato un aumento significativo nella
partecipazione attiva, evidenziando il
successo del progetto nel motivare gli
individui a interagire e contribuire
collettivamente.

Coinvolgimento nel gruppo

I partecipanti hanno registrato un
miglioramento nella gestione delle
emozioni, affrontando le sfide quotidiane
con maggiore sicurezza e serenità, grazie
alle tecniche apprese durante le attività.

Gestione emotiva







ENTE: ORATORIO DELLA PACE
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PROGETTO: UN CORTILE PER BARRIERA

SEDE: TORINO - QUARTIERE BARRIERA



La Fondazione Paolo Vitelli prosegue nel sostegno alla riqualificazione degli
spazi aggregativi dell’Oratorio di Barriera di Milano, finalizzata a favorire
socializzazione, sport e inclusione giovanile nel quartiere.
Dopo aver contribuito nel Bando 2024 all’acquisto della tensostruttura, nel 2025
la Fondazione ha finanziato l’allestimento di arredi e impianti del cortile,
rendendo l’area pronta per eventi e iniziative dedicate alla comunità, creando
uno spazio accogliente e funzionale per i giovani e per tutti i cittadini del
quartiere.

Sogni e Sorrisi 2025 - Report dei progetti sostenuti

PROGETTO: UN CORTILE PER BARRIERA



BANDO SOGNI E SORRISI 2025

Un cortile per Barriera: incontrarsi, giocare, condividere 

Oratorio Maria Regina della Pace
co r so  Pa le rmo  109  -  To r i no











ENTE: ORATORIO SANT’ALFONSO

Sogni e Sorrisi 2025 - Report dei progetti sostenuti

PROGETTO: OSA

SEDE: TORINO - QUARTIERE SAN DONATO



La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto il laboratorio “Storie Multimediali”
rivolto ai minori frequentanti l’Oratorio Sant’Alfonso nel quartiere San Donato a
Torino, prevalentemente con background migratorio e in situazioni di disagio
socio-economico, realizzato in oltre 10 incontri di 2 ore ciascuno per favorire
espressione, creatività e socializzazione. Contestualmente, la Fondazione ha
finanziato 80 ore di educatore per consentire l’inserimento di un ragazzo con
disabilità nel centro estivo, garantendo partecipazione piena alle attività,
sicurezza e supporto educativo in un contesto inclusivo e stimolante.
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PROGETTO: OSA



BANDO SOGNI E SORRISI 2025 Progetto: “OSA – l’Oratorio per la Salute degli
Adolescenti” Intervento di supporto educativo individualizzato rivolto a un

minore con disabilità 

nell’ambito dell’iniziativa Estate Ragazzi 
ORATORIO SANT’ALFONSO – APS 







ENTE: ASSOCIAZIONE NESSUNO
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PROGETTO: FORME DI SE’

SEDE: TORINO



La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto un corso di ceramica rivolto a giovani
con difficoltà psicologiche, integrato da colloqui individuali per favorire
accompagnamento e supporto emotivo. Il percorso si è concluso con un evento
di restituzione e valorizzazione, offrendo ai partecipanti l’opportunità di
esprimere creatività, sviluppare competenze artistiche e rafforzare autostima e
inclusione sociale.
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PROGETTO: FORME DI SE’



Forme di sé
laboratorio di ceramica e

benessere
Bando “Sogni e sorrisi” 2025

 



Il laboratorio



L’evento finale



ENTE: ASSOCIAZIONE L’UN E L’AUT
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PROGETTO: I GASTRONAUT

SEDE: TORINO



La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto il progetto “GastronAut”, corsi di
cucina accessibili e inclusivi rivolti a giovani con autismo e disabilità, articolato
in più percorsi: il corso base da novembre 2024 a giugno 2025 per 6 ragazzi/e, il
corso avanzato da novembre 2025 a giugno 2026 per 6 ragazzi/e, e
l’introduzione di un secondo gruppo base da gennaio a giugno 2026 per
ulteriori 6 ragazzi/e. Il progetto ha previsto conoscenza individuale dei
partecipanti e delle famiglie, con accoglienza e coinvolgimento attivo nei
laboratori. Sono state realizzate attività extra, tra cui apericene, aperipranzos e
buffet solidali, partecipazioni a show cooking con vittoria del primo premio
Ragazzi Speciali nel 2025, feste di Natale 2024 e 2025 con preparazione di
pranzi, biscotti e alberelli salati segnaposto, il Dono del Volontariato con Vol.To
nel 2025 con biscotti pan di zenzero, e attività di cucina ed eventi itineranti sul
food truck L’AgnolAut, promuovendo competenze pratiche, inclusione,
socializzazione e relazione con la comunità.
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PROGETTO: I GASTRONAUT



� Formare, in (alcuni) giovani adulti (16-35 anni) con disabilità
intellettiva e/o funzionamento autistico, le competenze necessarie
ad accedere a tirocini occupazionali e inserimenti lavorativi.

� Aumentare le Competenze e le abilità di giovani adulti (16-35 anni),
con disabilità intellettiva e/o funzionamento autistico, in merito al
cibo, alla cucina e all’alimentazione consentendo loro di
prodursi/gestirsi il cibo stesso in autonomia.

I GastronAUT



OBIETTIVI RAGGIUNTI

 

1° corso base de i GastronAutdanovembre2024 agiugno 2025 per n. 6 ragazzi/e

2° corso avanzato de i GastronAut da novembre 2025 a giugno 2026 per n. 6
ragazzi/e

Introduzione di un secondo gruppo di n.6 ragazzi/e per il corso  base da gennaio a
giugno 2026 

Conoscenza individuale delle persone da inserire e della famiglia ed  accoglienza e
coinvolgimento dei ragazzi e delle famiglie nelle attività

Attività extra: 
Apericena / Aperipranzo e buffet solidali dell’associazione con preparazione dei
menu salati e dolci 
Horeca 2025 partecipazione show cooking e vittoria primo premio Ragazzi
Speciali 
Feste di Natale ‘24 e ‘25 con preparazione del pranzo e sacchetti di biscotti e
alberelli salati segnaposto per gli invitati
Dono del Volontariato con Vol.To il 7.12.2025 con preparazione di biscotti pan di
zenzero 
Attività di cucina ed eventi itineranti sul food truck l’AgnolAut



I GastronAUT



I GastronAUT



I GastronAUT



I GastronAUT



I GastronAUT



I GastronAUT



I GastronAUT



ENTE: ASSOCIAZIONE RADICI E ALI
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PROGETTO: GENERAZIONI

SEDE:  TORINO - QUARTIERE VALLETTE



La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto attività intergenerazionali settimanali
a Lucento Vallette, rivolte a nuclei familiari fragili con scarse possibilità di
accesso ad attività di svago, aggregazione e incontro. Il progetto ha previsto
momenti di Ludoday, produzione di podcast, formazione digitale e culturale,
favorendo incontro tra generazioni, scambio di esperienze e competenze,
promuovendo inclusione, partecipazione e rafforzando i legami sociali nella
comunità.
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PROGETTO: GENERAZIONI



 

GENER
A CURA DI 

AZIONI



 

GENERAZIONI
 

IL PROGETTO MIRA AD UNIRE LE PERSONE IN
ATTIVITÀ DETERMINATE E RECIPROCAMENTE

VANTAGGIOSE, CHE PROMUOVANO MAGGIORE
COMPRENSIONE E RISPETTO TRA GENERAZIONI

DIVERSE E CONTRIBUISCANO A COSTRUIRE
COMUNITÀ PIÙ COESE.

LA COLLABORAZIONE TRA GENERAZIONI È
INCLUSIVA E SI BASA SULLE RISORSE POSITIVE

CHE LE GENERAZIONI PIÙ GIOVANI E QUELLE PIÙ
ANZIANE HANNO DA OFFRIRE RECIPROCAMENTE

E A CHI LE CIRCONDA.



 

GENERAZIONI
 

IL PROGETTO COMPRENDE VARI STEP
INCONTRI CONOSCITIVI E DI CONFRONTI TRA

GIOVANI (TRA I 12 E I 17 ANNI) E ANZIANI (OVER 60)
DALL’INCONTRO SONO EMERSI BISOGNI E DESIDERI

DEI DUE GRUPPI
LA RICHIESTA PIU’ CONDIVISA DA PARTE DEL

GRUPPO “ANZIANI” E’ STATA DI IMPARARE DAI
GIOVANI L’USO DEL CELLULARE SOPRATTUTTO AL

FINE DI EVITARE LE TRUFFE
LA RICHIESTA DEI GIOVANI E’ STATA DI AVERE

LUOGHI E TEMPI DI PROTAGONISMO, IN CUI SENTIRSI
UTILI E CONSIDERATI.



 

GENERAZIONI
 IL CONFRONTO HA PORTATO AD ALCUNI INCONTRI IN CUI

SI E’ PRODOTTO DEL MATERIALE PER CREARE DEI
PODCAST INFORMATIVI E UNA PRESENTAZIONE SULLA
PREVENZIONE DELLE TRUFFE TRAMITE SMARTPHONE.

TRA FEBBRAIO 2026 E APRILE 2026, SONO PREVISTI GLI
INCONTRI GRATUITI SU QUESTO TEMA, GUIDATI DA UN

NOSTRO OPERATORE E DAI GIOVANI CHE HANNO
PARTECIPATO ALLA PRODUZIONE

TRA MARZO E MAGGIO 2026, SARANNO DISPONIBILI I
PODCAST CREATI SU QUESTO ARGOMENTO E

SULL’ESPERI ENZA POSITIVA DI CONFRONTO TRA
GENERAZIONI.



 

GENERAZIONI



ENTE: ASSOCIAZIONE RUBENS
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PROGETTO: RICONOSCERE PER RIEMERGERE

SEDE:  TORINO



La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto un progetto di attività riabilitative con i
cavalli rivolto a 8 adolescenti, realizzato presso il Centro Hygge, con 1 incontro
settimanale in piccoli gruppi finalizzato a fornire sostegno psico-sociale e
prevenire il disagio psicologico. Il progetto ha incluso anche il percorso C.O.S.P.
(Circle of Security-Parenting), un ciclo di 8 incontri di 2 ore rivolti a genitori e
caregiver, per rafforzare le capacità genitoriali e la qualità della relazione con i
figli. Inoltre, sono state sviluppate iniziative di manualistica divulgativa e
sensibilizzazione, con l’obiettivo di offrire percorsi mirati e integrati di supporto
ai giovani e alle loro famiglie.
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PROGETTO: RICONOSCERE PER RIEMERGERE



Contesto e
obiettivi

L’Associazione Rubens dal 2012 si occupa di
interventi educativi e riabilitativi, credendo

nella forza trasformativa degli animali, della
natura e delle relazioni autentiche.

Obiettivo del progetto: Potenziare il supporto
ai giovani e alle loro famiglie nella prevenzione

del disagio psichico, con percorsi mirati e
integrati. 

Borgo Rubens, Corso casale 438/16

 
“Ri-conoscersi per Ri-emergere”

Titolo del progetto:



Attività Realizzate

Percorso al Centro Hygge 2 ragazzi
coinvolti in 1 incontro settimanale in
piccolo gruppo: attività di sostegno
al Borgo Rubens

Percorso C.O.S.P (Circle of security-parenting) 1 ciclo
da 8 incontri della durata di 2h per genitori/caregiver per
supportare le capacità genitoriali e rafforzare la qualità
della relazione con i propri figli.



Impatto e
Risultati

 Genitori accolti e
supportati grazie ad
un intervento
multidisciplinare ed
una presa in carico
integrata.
Creazione rete auto
mutuo aiuto.

Potenziamento delle
loro life skills, sviluppo

emotivo, relazionale
e sociale. Nascita 

favorendo 

di nuove
risorse e desideri.

Creazione di nuove e
arricchenti relazioni,
e mantenimento di
queste al di fuori del
contesto Borgo.

Supporto concreto Crescita Creazione di legami



ENTE: PARROCCHIA SANTI APOSTOLI
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PROGETTO: SPAZIO 12

SEDE:  TORINO - QUARTIERE MIRAFIORI



La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto la realizzazione di uno spazio
educativo e informale all’interno dell’Oratorio Santi Apostoli di Mirafiori Sud,
progettato insieme ai giovani, accogliente, creativo e inclusivo, finalizzato a
costruire relazioni significative, rafforzare il senso di appartenenza e
promuovere inclusione sociale. Il progetto ha valorizzato lo scambio tra
generazioni, coinvolgendo attivamente circa 15 giovani in modo costante nella
gestione dello spazio, con una partecipazione complessiva alle serate
organizzate tra 70 e 100 partecipanti e favorendo l’ingresso di nuove famiglie
nella comunità.
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PROGETTO: SPAZIO 12



SPAZIO

12
PARROCCHIA SANTI APOSTOLI



uno spazio
pensato

con i
giovani, che
valorizza
lo scambio

tra
generazioni



cosa abbiamo fatto
 FORMAZIONE

GIOVANI E
ADULTI

SERATE
aperte alla
comunità

ATTIVITA’
AGGREGATIVE



RISULTATI
OTTENUTI

 Comunitàattiva: 70/100partecipanti
alle serateorganizzate; Coinvolgimento
attivo:circa15giovani che partecipano
in modo costanteal progetto Adesioni:
nuove famiglie che sono entrate a far
parte dell’organizzazione



thank
you!



ENTE: FONDAZIONE TIME2
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PROGETTO: APRIRE IL SILENZIO

SEDE:  TORINO



La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto percorsi gratuiti di supporto
psicologico, comprendenti psicoterapia e counseling, rivolti a giovani tra i 15 e i
29 anni, con e senza disabilità. L’iniziativa ha offerto uno spazio sicuro e
professionale per affrontare difficoltà emotive, promuovere benessere
psicologico, resilienza e inclusione sociale, fornendo strumenti di supporto
personalizzati per favorire la crescita personale e relazionale dei partecipanti.
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PROGETTO: APRIRE IL SILENZIO



 

Chi siamo

FONDAZIONE TIME2

Fondazione Time2 è un Ente
Filantropico nato nel 2019 per
promuovere i diritti e
l’autodeterminazione dei giovani con
disabilità intellettiva-relazionale.
Opera sul territorio torinese
attraverso la  sede Open - Spazio
aperto di diversità :

un centro di protagonismo giovanile
per persone con e senza disabilità.

EMPOWERMENT

AUTODETERMINAZIONE 

PARTECIPAZIONE

VITA INDIPENDENTE



 EMPOWERMENT

OPEN, SPAZIO APERTO DI DIVERSITÀ

ATTIVITÀ  EVENTI E SERVIZI

BANDO SOGNI E SORRISI
APRIRE IL SILENZIO

GRUPPI DI PAROLA
BOOK CLUB

SPAZIO DI ASCOLTO (counseling)

LABORATORI ARTISTICI
AULA STUDIO

SPAZI AGGREGATIVI LIBERI

CAFFETTERIA
NEGOZIO SOLIDALE

EVENTI DI DIVULGAZIONE

Cosa facciamo?
UNIVERSAL DESIGN

COUNSELING
SUPPORTO PSICOLOGICO

PSICOTERAPIA

PERSONE TRA I 15 E I 29 ANNI
CON E SENZA DISABILITÀ,
IN SITUAZIONE DI VULNERABILITÀ



Counseling

Counseling

13
PERSONE

Supporto psicologico

150

20 

 

53
ORE 

100 
ORE 

 

280 
ORE PERPERSONE
CON DISABILITÀ

PERSONE
CONESENZA DISABILITÀ

CONESENZA DISABILITÀ
ORE PERPERSONE
CON DISABILITÀ

SPAZIO DI ASCOLTO

Numeri e
obiettivi

 gennaio - dicembre

 gennaio - luglio

ED. 2025

OBIETTIVI ED. 2026

Supporto psicologico



ENTE: ASSOCIAZIONE AMECE
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PROGETTO: SEMI DI FUTURO

SEDE:  TORINO



La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto un progetto volto a contrastare la
dispersione scolastica nelle periferie nord di Torino, coinvolgendo 40 giovani
attraverso percorsi educativi e inclusivi. L’iniziativa ha previsto laboratori
creativi, attività di promozione dell’intercultura e supporto psicologico, con
l’obiettivo di rafforzare la motivazione allo studio, favorire il benessere personale
e migliorare l’integrazione sociale dei partecipanti.
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PROGETTO: SEMI DI FUTURO



ENTE: ASSOCIAZIONE ABILITUTTI
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PROGETTO: LIBERA...MENTE

SEDE:  CARMAGNOLA



La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto un progetto di doposcuola e laboratori
rivolto a bambini e adulti in condizioni di fragilità a Carmagnola. L’iniziativa ha
previsto corsi educativi, attività laboratoriali, formazione e supporto, oltre a
uscite e attività sul territorio, favorendo apprendimento, socializzazione e
inclusione in un contesto sicuro e accogliente.

Sogni e Sorrisi 2025 - Report dei progetti sostenuti

PROGETTO: LIBERA...MENTE



ENTE: FONDAZIONE DBA
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PROGETTO: AIUTIAMO I BAMBINI DBA

SEDE: OSPEDALE INFANTILE REGINA MARGHERITA



La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto la prosecuzione di un progetto di
ricerca già avviato nel 2024 presso l’Ospedale Infantile Regina Margherita di
Torino, dedicato alla DBA (anemia di Blackfan-Diamond). Il contributo ha
permesso l’assunzione di un professionista a supporto delle attività di ricerca,
con particolare riferimento all’aggiornamento del registro dei pazienti, al
potenziamento delle analisi genetiche e alla realizzazione di pubblicazioni
scientifiche, con l’obiettivo di migliorare la conoscenza della patologia e la
qualità della presa in carico dei giovani pazienti.

Sogni e Sorrisi 2025 - Report dei progetti sostenuti

PROGETTO: AIUTIAMO I BAMBINI DBA



ENTE: ASSOCIAZIONE LINEA D’ACQUA
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PROGETTO: TRA LE RIGHE

SEDE: OSPEDALE INFANTILE REGINA MARGHERITA



La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto la realizzazione di laboratori di scrittura
e lettura condotti da psicoterapeute presso il reparto di Neuropsichiatria
Infantile (NPI) e il Day Hospital dell’Ospedale Infantile Regina Margherita di
Torino, rivolti ad adolescenti in cura.
Attraverso attività di scrittura guidata, il progetto ha offerto ai partecipanti uno
spazio protetto per esplorare emozioni, raccontarsi e favorire il benessere
psicologico, valorizzando la poesia come strumento espressivo e di supporto nel
percorso terapeutico.
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PROGETTO: TRA LE RIGHE



ENTE: ASSOCIAZIONE SINOMBRE
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PROGETTO: HIT4FUTURE

SEDE: TORINO



La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto un progetto di promozione dell’attività
sportiva HITBALL nei quartieri nord delle periferie di Torino, come strumento
educativo e inclusivo rivolto agli adolescenti. L’iniziativa ha avuto l’obiettivo di
contrastare la sedentarietà e favorire una socializzazione positiva e dal vivo,
promuovendo collaborazione, rispetto delle regole e benessere psicofisico
attraverso lo sport.
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PROGETTO: HIT4FUTURE



GRAZIE ! La Fondazione Paolo Vitelli desidera
ringraziare tutti gli Enti del Terzo Settore
partecipanti, gli operatori e i volontari
coinvolti, la Commissione di valutazione e lo
staff della Fondazione AIEF per la preziosa
collaborazione dimostrata nel corso del 2025,
che ha reso possibile il raggiungimento di
importanti risultati e significative ricadute
positive sul territorio.
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	SEDE: TORINO
	PROGETTO: CULLA SERENA
	La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto un progetto dedicato ai percorsi di accompagnamento alla maternità e alla genitorialità, rivolto a donne e famiglie in condizioni di fragilità. L’iniziativa ha previsto attività di supporto e orientamento, affiancate dalla distribuzione di kit di prima necessità, offrendo un aiuto concreto nei primi mesi di vita del bambino. Il progetto ha inoltre incluso un’attività di ricerca, realizzata in collaborazione con l’Università di Psicologia e con l’Associazione EMDR, finalizzata alla prevenzione del disagio post-partum e del disturbo post-traumatico da stress (PTSD), promuovendo il benessere psicologico delle madri e il sostegno alla relazione genitore-bambino.
	Casa Benefica (APSP) • Dal 1889 servizi educativi e  socio-assistenziali • Inclusione di minori, donne e famiglie vulnerabili • Supporto a nuclei mamma-bambino e prevenzione del disagio

	Culla Serena
	Parte del progetto Ri-parto(UniTo+  EMDR Italia) • Valutazione EMDR-IGTP /
	• Casa Benefica coinvolge 6 mamme vulnerabili nei propri servizi e territori
	psicoterapia su 40mamme
	OBIETTIVI

	AZIONI
	ATTIVITÀ, TARGET, TEMPI
	ATTIVITÀ FINANZIATE
	CRONOPROGRAMMA

	PROGETTO: STORIE A COLORI
	ENTE: COOPERATIVA FRASSATI
	SEDE: VALLE DI SUSA
	PROGETTO: STORIE A COLORI
	La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto un progetto in Val di Susa dedicato a bambini e ragazzi tra i 6 e i 12 anni, con l’obiettivo di contrastare la povertà educativa e il disagio socio-relazionale. Durante il periodo estivo, l’iniziativa ha offerto uno spazio educativo e aggregativo in cui i minori hanno potuto partecipare, tre pomeriggi a settimana, ad attività strutturate come laboratori di teatro e fumetto, favorendo socializzazione, creatività e crescita personale in un contesto sicuro e accogliente.

	STORIE A COLORI
	PERCHÉ NASCE IL PROGETTO
	Risposta concretaalla all’
	povertà educativa
	in un comune della

	isolamento dei minori
	Valle di Susa caratterizzato da importanti

	criticità socio-culturali
	Rivolto a bambini e ragazzi

	6–13 anni
	Valorizza  (teatro) Rafforza un presidio educativo già attivo e riconosciuto sul territorio (

	linguaggi artistici accessibili
	Stazione Giovani)


	COME INTERVENIAMO
	spazio

	IL VALORE DEL PROGETTO
	Risultati attesi
	CAG
	sicuro, inclusivo e attrattivo
	opportunità educative post- scolastiche gratuite



	IL VALORE DEL PROGETTO
	Risultati attesi

	Grazie per l’attenzione!
	PROGETTO: EMOZIONI IN ASCOLTO
	ENTE: ASSOCIAZIONE CASA GIGLIO
	SEDE: TORINO
	PROGETTO: EMOZIONI IN ASCOLTO
	La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto l’attivazione di uno sportello psicologico e di gruppi di sostegno dedicati alle famiglie ospiti di Casa Giglio, con l’obiettivo di offrire un supporto emotivo qualificato durante i delicati percorsi di cura ospedaliera dei figli. Il progetto ha contribuito a creare uno spazio di ascolto e accompagnamento, favorendo il benessere psicologico dei genitori e aiutandoli ad affrontare con maggiore serenità le difficoltà legate alla malattia e al ricovero dei figli.

	CASA GIGLIO La casa che si prende cura delle famiglie
	Da 23 anni, Giglio ODV accoglie e accompagna chi arriva a Torino per affrontare lunghe terapie ospedaliere, offrendo calore, ascolto e condivisione.

	Persone beneficiarie:
	famiglie configli/e ospedalizzati/e
	famiglie indirizzate dai servizi sociali principalmente dell’ospedale neomamma e neonato/a

	Non solo una Casa
	Il nostro cuore sono i volontari e le volontarie
	Portineria Solidale
	+ di 40 persone 60 h a settimana
	Tutti giorni inclusi Sabato e Domenica suddivisi su due turni settimanali: dalle ore 9.00 fino alle ore 14.00 e dalle ore 14.00 fino alle ore 18.00


	Progetto SOGNI E SORRISI  “Emozioni in ascolto”
	...per le famiglie ospiti
	CHIACCHIERE IN CORSO: Un luogo sicuro di accoglienza e narrazione
	Un ambiente accogliente, sicuro e confortevole dedicato alle famiglie o ai singoli membri che desiderano raccontare i propri vissuti. Gli incontri si svolgono ogni 15 giorni, offrendo una garanzia di presenza costante nel tempo. Accompagnare le famiglie attraverso la narrazione e la partecipazione reciproca.  Affrontare la fatica e il disorientamento legati al soggiorno temporaneo nella Casa e alle vicissitudini emotive quotidiane. Offrire un luogo dove ogni storia può essere ascoltata e compresa profondamente.



	Progetto SOGNI E SORRISI  “Emozioni in ascolto”
	...per i volontari e le volontarie
	SPAZIO LEGGERO
	Un momento di incontro per i volontari e le volontarie per conoscersi e confrontarsi; Gli incontri si svolgono ogni 3 mesi; Valorizzare i donatori e le donatrici dii tempo; Momento di celebrazione e valorizzazione della bellezza al di fuori dell’operatività quotidiana.
	Dott.ssa Elga Vespoli



	PROGETTO: MAI SOLI
	ENTE: ASSOCIAZIONE DOPO SCUOLA DELL’AMICIZIA

	SEDE: TORINO
	PROGETTO: MAI SOLI
	La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto un progetto di supporto economico, educativo e sociale rivolto a famiglie fragili e minori, con l’obiettivo di contrastare situazioni di povertà e vulnerabilità. L’iniziativa ha previsto interventi concreti come doposcuola, sostegno per iscrizioni ad attività sportive, fornitura di materiali scolastici, aiuti alimentari e percorsi di accompagnamento educativo, favorendo inclusione, continuità scolastica e migliori opportunità di crescita per i bambini e i ragazzi coinvolti.

	Bando Sogni e Sorrisi
	Progetto 2025
	DAM –Dopo scuola amicizia
	Progetto 2025
	L’intervento si è articolato in due direzioni con l’obiettivo di
	promuovere il benessere, l’inclusione e l’autonomia:
	•Verso i ragazzi
	•Verso le famiglie


	Verso i ragazzi
	Azioni in corso di realizzazione
	I minori rappresentano il fulcro dell’azione progettuali. Il sostegno loro
	rivolto, sia in ambito scolastico sia extrascolastico, è finalizzato al miglioramento del benessere complessivo e alla risposta puntuale ai  bisogni concreti che emergono nel corso dell’anno:


	Verso le famiglie
	Azioni in corso di realizzazione
	Parallelamente,gli interventi destinati ai nuclei familiari mirano a favorire
	il raggiungimento dell’autonomia economica e a fornire un supporto mirato nei momenti di particolare fragilità, attraverso contributi specifici:

	PROGETTO: AVVENTURE EXTRAORDINARIE

	ENTE: ASSOCIAZIONE DB2 MONDOENNE
	SEDE: TORINO
	PROGETTO: AVVENTURE EXTRAORDINARIE
	La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto un weekend al mare per 21 adulti con gravi disabilità residenti nella periferia sud di Torino e per i loro familiari, nell’ambito del progetto «Nuove Avventure Extraordinarie». L’iniziativa ha offerto ai partecipanti, spesso esclusi da esperienze simili a causa di fragilità economiche, sociali e sanitarie, l’opportunità di vivere momenti di condivisione, socializzazione e benessere, rafforzando i legami con gli altri e contribuendo a rendere più ricco e significativo il percorso di vita dei partecipanti.

	NUOVE AVVENTURE
	EXTRAORDINARIE 2025
	promuovere aggregazione e partecipazione
	attiva
	Favorire un percorso di
	autonomia
	promuovere un’azione di sistema che preveda come beneficiari diretti gli adulti con disabilità, ma coinvolga attivamente tutte le persone che quotidianamente entrano in contatto con loro
	Facilitare
	l’acquisizione di nuove competenze culturali, sociali, esperienziali,
	emotive, relazionali

	OBIETTIVI
	BENEFICIARIDEL PROGETTO
	L’AZIONE sostenuta dal contributo si Sogni e Sorrisi

	QUANDO: 6-7 SETTEMBRE 2025  DOVE: ALASSIO, OSTELLO DON BOSCO
	Il viaggio con il pullman privato
	L’Ostello Don Bosco, in cui
	abbiamo pernottato
	Attività di balneazione,
	giochi e relax!
	Cena in pizzeria!
	PROGETTO: ESTATE INCLUSIVA
	ENTE: ASSOCIAZIONE RONDO’ DI BIMBI
	SEDE: AVIGLIANA
	PROGETTO: ESTATE INCLUSIVA
	La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto l’impiego di educatori di sostegno nei centri estivi organizzati dall’Associazione in Valle di Susa, permettendo la partecipazione di 13 bambini con disabilità che altrimenti non avrebbero potuto frequentare il centro. Grazie al contributo della Fondazione, i bambini hanno potuto vivere un’esperienza educativa, ricreativa e inclusiva, partecipando a tutte le attività del centro estivo con il supporto necessario per garantire sicurezza, autonomia e piena integrazione.
	PROGETTO: IL MONDO DENTRO E FUORI DI NOI

	ENTE: FONDAZIONE OZ
	SEDE: TORINO
	PROGETTO: IL MONDO DENTRO E FUORI DI NOI
	La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto un progetto volto a promuovere l’inclusione sociale e il benessere di 70 ragazzi e adolescenti, di età compresa tra gli 11 e i 20 anni, con malattie, disabilità, fragilità o difficoltà psicologiche e neuropsichiatriche, e ai loro fratelli e sorelle. Il percorso, basato su videogiornalismo accessibile e attività narrativo-espressive, ha favorito la crescita personale, lo sviluppo di competenze trasversali e la valorizzazione dei talenti individuali, offrendo ai partecipanti strumenti creativi per esprimersi, raccontare le proprie esperienze e rafforzare la partecipazione attiva nella comunità.

	Progetto: IL MONDO DENTRO E FUORI DI NOI - ESPERIENZE DI VIDEOGIORNALISMO BANDO SOGNI E SORRISI 2025
	FONDAZIONEOZ
	fondazioneoz.org

	CasaOz
	IL PROGETTO:
	OBIETTIVI
	IL MONDO DENTRO E FUORI DI NOI - ESPERIENZE DI VIDEOGIORNALISMO

	IL PROGETTO:
	AZIONE
	COSA FAREMO

	IL PROGETTO:
	DESTINATARI DURATA
	FONDAZIONEOZ ETS Corso Moncalieri 262 - 10133 Torino Tel: +39 011 66 15 680 - +39 328 54 27 175 info@fondazioneoz.org fondazioneoz.org
	PROGETTO: CON GODOT VIVERE IL TEATRO

	ENTE: ASSOCIAZIONE LINGUADOC
	SEDE:
	PROGETTO: CON GODOT VIVERE IL TEATRO
	La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto un laboratorio teatrale psicodrammatico rivolto agli anziani del Centro Diurno per Patologie della Memoria di Mirafiori Sud, che accedono al servizio gratuitamente, essendo impossibilitati a sostenerne i costi. Il percorso, articolato in 12 incontri e concluso con una lezione aperta finale, ha favorito espressione emotiva, socializzazione e benessere psicologico, offrendo ai partecipanti uno spazio sicuro e stimolante per esplorare emozioni, relazioni e creatività.
	Laboratorio di teatro e memoria

	Con Godot
	Obiettivi del progetto
	Funzioni cognitive
	Espressione emotiva
	Rafforzare socialità

	Risultati osservati
	Disponibilità alle relazioni
	Coinvolgimento nel gruppo
	Gestione emotiva

	PROGETTO: UN CORTILE PER BARRIERA
	ENTE: ORATORIO DELLA PACE
	SEDE: TORINO - QUARTIERE BARRIERA
	PROGETTO: UN CORTILE PER BARRIERA
	La Fondazione Paolo Vitelli prosegue nel sostegno alla riqualificazione degli spazi aggregativi dell’Oratorio di Barriera di Milano, finalizzata a favorire socializzazione, sport e inclusione giovanile nel quartiere. Dopo aver contribuito nel Bando 2024 all’acquisto della tensostruttura, nel 2025 la Fondazione ha finanziato l’allestimento di arredi e impianti del cortile, rendendo l’area pronta per eventi e iniziative dedicate alla comunità, creando uno spazio accogliente e funzionale per i giovani e per tutti i cittadini del quartiere.

	BANDO SOGNI E SORRISI 2025
	Oratorio Maria Regina della Pace corso Palermo 109 - Torino

	PROGETTO: OSA
	ENTE: ORATORIO SANT’ALFONSO
	SEDE: TORINO - QUARTIERE SAN DONATO
	PROGETTO: OSA
	La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto il laboratorio “Storie Multimediali” rivolto ai minori frequentanti l’Oratorio Sant’Alfonso nel quartiere San Donato a Torino, prevalentemente con background migratorio e in situazioni di disagio socio-economico, realizzato in oltre 10 incontri di 2 ore ciascuno per favorire espressione, creatività e socializzazione. Contestualmente, la Fondazione ha finanziato 80 ore di educatore per consentire l’inserimento di un ragazzo con disabilità nel centro estivo, garantendo partecipazione piena alle attività, sicurezza e supporto educativo in un contesto inclusivo e stimolante.

	BANDO SOGNI E SORRISI 2025 Progetto: “OSA – l’Oratorio per la Salute degli Adolescenti” Intervento di supporto educativo individualizzato rivolto a un minore con disabilità  nell’ambito dell’iniziativa Estate Ragazzi  ORATORIO SANT’ALFONSO – APS
	PROGETTO: FORME DI SE’
	ENTE: ASSOCIAZIONE NESSUNO
	SEDE: TORINO
	PROGETTO: FORME DI SE’
	La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto un corso di ceramica rivolto a giovani con difficoltà psicologiche, integrato da colloqui individuali per favorire accompagnamento e supporto emotivo. Il percorso si è concluso con un evento di restituzione e valorizzazione, offrendo ai partecipanti l’opportunità di esprimere creatività, sviluppare competenze artistiche e rafforzare autostima e inclusione sociale.

	Forme di sé laboratorio di ceramica e benessere Bando “Sogni e sorrisi” 2025
	Il laboratorio
	L’evento ﬁnale
	PROGETTO: I GASTRONAUT
	ENTE: ASSOCIAZIONE L’UN E L’AUT
	SEDE: TORINO
	PROGETTO: I GASTRONAUT
	La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto il progetto “GastronAut”, corsi di cucina accessibili e inclusivi rivolti a giovani con autismo e disabilità, articolato in più percorsi: il corso base da novembre 2024 a giugno 2025 per 6 ragazzi/e, il corso avanzato da novembre 2025 a giugno 2026 per 6 ragazzi/e, e l’introduzione di un secondo gruppo base da gennaio a giugno 2026 per ulteriori 6 ragazzi/e. Il progetto ha previsto conoscenza individuale dei partecipanti e delle famiglie, con accoglienza e coinvolgimento attivo nei laboratori. Sono state realizzate attività extra, tra cui apericene, aperipranzos e buffet solidali, partecipazioni a show cooking con vittoria del primo premio Ragazzi Speciali nel 2025, feste di Natale 2024 e 2025 con preparazione di pranzi, biscotti e alberelli salati segnaposto, il Dono del Volontariato con Vol.To nel 2025 con biscotti pan di zenzero, e attività di cucina ed eventi itineranti sul food truck L’AgnolAut, promuovendo competenze pratiche, inclusione, socializzazione e relazione con la comunità.

	I GastronAUT
	OBIETTIVI RAGGIUNTI
	Attività extra:

	I GastronAUT
	I GastronAUT
	I GastronAUT
	I GastronAUT
	I GastronAUT
	I GastronAUT
	I GastronAUT
	PROGETTO: GENERAZIONI
	ENTE: ASSOCIAZIONE RADICI E ALI
	SEDE:  TORINO - QUARTIERE VALLETTE
	PROGETTO: GENERAZIONI
	La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto attività intergenerazionali settimanali a Lucento Vallette, rivolte a nuclei familiari fragili con scarse possibilità di accesso ad attività di svago, aggregazione e incontro. Il progetto ha previsto momenti di Ludoday, produzione di podcast, formazione digitale e culturale, favorendo incontro tra generazioni, scambio di esperienze e competenze, promuovendo inclusione, partecipazione e rafforzando i legami sociali nella comunità.

	GENER
	AZIONI

	GENERAZIONI
	GENERAZIONI
	GENERAZIONI
	GENERAZIONI
	PROGETTO: RICONOSCERE PER RIEMERGERE

	ENTE: ASSOCIAZIONE RUBENS
	SEDE:  TORINO
	PROGETTO: RICONOSCERE PER RIEMERGERE
	La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto un progetto di attività riabilitative con i cavalli rivolto a 8 adolescenti, realizzato presso il Centro Hygge, con 1 incontro settimanale in piccoli gruppi finalizzato a fornire sostegno psico-sociale e prevenire il disagio psicologico. Il progetto ha incluso anche il percorso C.O.S.P. (Circle of Security-Parenting), un ciclo di 8 incontri di 2 ore rivolti a genitori e caregiver, per rafforzare le capacità genitoriali e la qualità della relazione con i figli. Inoltre, sono state sviluppate iniziative di manualistica divulgativa e sensibilizzazione, con l’obiettivo di offrire percorsi mirati e integrati di supporto ai giovani e alle loro famiglie.

	Contesto e obiettivi
	Titolo del progetto:
	“Ri-conoscersi per Ri-emergere”

	Attività Realizzate
	Impatto e Risultati
	Supporto concreto
	Crescita
	Creazione di legami
	life
	nuove
	risorse e desideri.


	PROGETTO: SPAZIO 12
	ENTE: PARROCCHIA SANTI APOSTOLI
	SEDE:  TORINO - QUARTIERE MIRAFIORI
	PROGETTO: SPAZIO 12
	La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto la realizzazione di uno spazio educativo e informale all’interno dell’Oratorio Santi Apostoli di Mirafiori Sud, progettato insieme ai giovani, accogliente, creativo e inclusivo, finalizzato a costruire relazioni significative, rafforzare il senso di appartenenza e promuovere inclusione sociale. Il progetto ha valorizzato lo scambio tra generazioni, coinvolgendo attivamente circa 15 giovani in modo costante nella gestione dello spazio, con una partecipazione complessiva alle serate organizzate tra 70 e 100 partecipanti e favorendo l’ingresso di nuove famiglie nella comunità.

	SPAZIO 12 PARROCCHIA SANTI APOSTOLI
	uno spazio pensato con i giovani, che valorizza lo scambio tra generazioni
	cosa abbiamo fatto
	FORMAZIONE GIOVANI E ADULTI
	SERATE
	ATTIVITA’ AGGREGATIVE

	RISULTATI OTTENUTI
	thank you!
	PROGETTO: APRIRE IL SILENZIO
	ENTE: FONDAZIONE TIME2
	SEDE:  TORINO
	PROGETTO: APRIRE IL SILENZIO
	La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto percorsi gratuiti di supporto psicologico, comprendenti psicoterapia e counseling, rivolti a giovani tra i 15 e i 29 anni, con e senza disabilità. L’iniziativa ha offerto uno spazio sicuro e professionale per affrontare difficoltà emotive, promuovere benessere psicologico, resilienza e inclusione sociale, fornendo strumenti di supporto personalizzati per favorire la crescita personale e relazionale dei partecipanti.
	EMPOWERMENT
	AUTODETERMINAZIONE
	PARTECIPAZIONE
	VITA INDIPENDENTE


	Chi siamo
	Fondazione Time2 è un Ente Filantropico nato nel 2019 per promuovere i diritti e l’autodeterminazione dei giovani con disabilità intellettiva-relazionale. Opera sul territorio torinese attraverso la  sede Open - Spazio aperto di diversità :
	un centro di protagonismo giovanile per persone con e senza disabilità.
	OPEN, SPAZIO APERTO DI DIVERSITÀ


	Cosa facciamo?
	UNIVERSAL DESIGN
	EMPOWERMENT
	GRUPPI DI PAROLA BOOK CLUB SPAZIO DI ASCOLTO (counseling)

	ATTIVITÀ
	LABORATORI ARTISTICI AULA STUDIO SPAZI AGGREGATIVI LIBERI

	EVENTI E SERVIZI
	CAFFETTERIA NEGOZIO SOLIDALE EVENTI DI DIVULGAZIONE
	BANDO SOGNI E SORRISI APRIRE IL SILENZIO
	COUNSELING SUPPORTO PSICOLOGICO PSICOTERAPIA


	SPAZIO DI ASCOLTO Numeri e obiettivi
	ED. 2025
	gennaio - dicembre
	Counseling
	Supporto psicologico


	150
	OBIETTIVI ED. 2026
	gennaio - luglio
	Supporto psicologico
	Counseling




	100  ORE
	PROGETTO: SEMI DI FUTURO
	ENTE: ASSOCIAZIONE AMECE
	SEDE:  TORINO
	PROGETTO: SEMI DI FUTURO
	La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto un progetto volto a contrastare la dispersione scolastica nelle periferie nord di Torino, coinvolgendo 40 giovani attraverso percorsi educativi e inclusivi. L’iniziativa ha previsto laboratori creativi, attività di promozione dell’intercultura e supporto psicologico, con l’obiettivo di rafforzare la motivazione allo studio, favorire il benessere personale e migliorare l’integrazione sociale dei partecipanti.

	PROGETTO: LIBERA...MENTE
	ENTE: ASSOCIAZIONE ABILITUTTI
	SEDE:  CARMAGNOLA
	PROGETTO: LIBERA...MENTE
	La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto un progetto di doposcuola e laboratori rivolto a bambini e adulti in condizioni di fragilità a Carmagnola. L’iniziativa ha previsto corsi educativi, attività laboratoriali, formazione e supporto, oltre a uscite e attività sul territorio, favorendo apprendimento, socializzazione e inclusione in un contesto sicuro e accogliente.

	PROGETTO: AIUTIAMO I BAMBINI DBA
	ENTE: FONDAZIONE DBA
	SEDE: OSPEDALE INFANTILE REGINA MARGHERITA

	PROGETTO: AIUTIAMO I BAMBINI DBA
	La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto la prosecuzione di un progetto di ricerca già avviato nel 2024 presso l’Ospedale Infantile Regina Margherita di Torino, dedicato alla DBA (anemia di Blackfan-Diamond). Il contributo ha permesso l’assunzione di un professionista a supporto delle attività di ricerca, con particolare riferimento all’aggiornamento del registro dei pazienti, al potenziamento delle analisi genetiche e alla realizzazione di pubblicazioni scientifiche, con l’obiettivo di migliorare la conoscenza della patologia e la qualità della presa in carico dei giovani pazienti.

	PROGETTO: TRA LE RIGHE
	ENTE: ASSOCIAZIONE LINEA D’ACQUA
	SEDE: OSPEDALE INFANTILE REGINA MARGHERITA

	PROGETTO: TRA LE RIGHE
	La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto la realizzazione di laboratori di scrittura e lettura condotti da psicoterapeute presso il reparto di Neuropsichiatria Infantile (NPI) e il Day Hospital dell’Ospedale Infantile Regina Margherita di Torino, rivolti ad adolescenti in cura. Attraverso attività di scrittura guidata, il progetto ha offerto ai partecipanti uno spazio protetto per esplorare emozioni, raccontarsi e favorire il benessere psicologico, valorizzando la poesia come strumento espressivo e di supporto nel percorso terapeutico.

	PROGETTO: HIT4FUTURE
	ENTE: ASSOCIAZIONE SINOMBRE
	SEDE: TORINO
	PROGETTO: HIT4FUTURE
	La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto un progetto di promozione dell’attività sportiva HITBALL nei quartieri nord delle periferie di Torino, come strumento educativo e inclusivo rivolto agli adolescenti. L’iniziativa ha avuto l’obiettivo di contrastare la sedentarietà e favorire una socializzazione positiva e dal vivo, promuovendo collaborazione, rispetto delle regole e benessere psicofisico attraverso lo sport.

	GRAZIE !

