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SOGNI E SORRISI
BANDO 2024

La Fondazione Paolo Vitelli sostiene iniziative e progetti di utilita sociale promossi da Enti del Terzo Settore attraverso
il Bando “Sogni e Sorrisi”’, con I'obiettivo di contribuire al contrasto delle poverta e delle fragilita sociali.

Il bando supporta, mediante I'erogazione di contributi economici, interventi finalizzati a sviluppare opportunita educative
e sociali di qualita, inclusive e paritarie, oltre a promuovere occasioni di crescita e di apprendimento volte a valorizzare
capacita, competenze, talenti e aspirazioni.

Particolare attenzione é riservata ai progetti rivolti a bambini, adolescenti e persone che vivono in condizioni di fragilita
e vulnerabilita.

L'edizione 2024 del bando si € articolata in due sessioni di candidatura (dal 1 al 30 aprile 2024 e dal 1 al 30 giugno
2024) e ha registrato la presentazione di 66 progetti, di cui 22 finanziati.

Per la gestione del bando, la valutazione delle proposte e I'erogazione dei contributi, la Fondazione Paolo Vitelli si avvale
della collaborazione della Fondazione AIEF.
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Progetto:
Le magie di Merlino

Ente promotore:
Cooperativa Un Sogno per Tutti
Torino - quartiere Lucento-Vallette
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SINTESI PROGETTO: LE MAGIE DI MERLINO

La Fondazione Paolo Vitelli ha finanziato il progetto di potenziamento del Centro Diurno
Aggregativo Mago Merlino, situato a Torino, nel quartiere Lucento-Vallette, con l'obiettivo di
offrire nuove opportunita a minori con fragilita e alle loro famiglie. Il progetto ha previsto lo
sviluppo di percorsi di sostegno alla genitorialita e I'ampliamento delle attivita educative e
ricreative del centro, favorendo inclusione, socializzazione e crescita personale di bambini e
adolescenti. Grazie al contributo della Fondazione, € stato possibile aumentare il numero di
partecipanti coinvolti, migliorare la qualita dei servizi offerti e rafforzare il ruolo del centro come
punto di riferimento per la comunita locale.

Seguono le presentazioni del Centro Diurno e delle attivita sostenute.



Con il contributo

(3

FAMIGLIA
VITELLI

LE MAGIE DI MERLINO

Attivita di supporto al centro diurno aggregativo per minori




Un sogno per Tutti societa cooperativa sociale

Nasce su questo territorio nel 2000, sulla base di esperienze pregresse di

alcuni suoi soci che lo attraversano dal 1983.

Nel 2007, incrociando le volonta dell’ Istituto Comprensivo Padre Gemelli,
dell'Assessorato ai Servizi Sociali della Citta e dell'Associazione Giovanile
Salesiana per il Territorio, pone la basi per un progetto innovativo: un centro
diurno aggregativo per minori nei locali scolastici che con un percorso di
partecipazione trovera il suo nome in MAGO MERLINO, perché Mago Merlino

€ saggio, da sicurezza, & determinato, é vicino e poi fa le magie.

Nasce presso il plesso Margherita di Savoia in via Thouar 2.




I1 contesto Centro Diurno

[l centro diurno aggregativo per minori ha 20 posti e
vengono inseriti dal Servizio Sociale del Distretto
Socio Sanitario NO, minori in condizione di forte

fragilita, normalmente abbiamo 12 presenze per tutti i
giorni della settimana. Vengono accompagnati nelle
loro fragilita, seguiti nei loro apprendimenti scolastici
con un lavoro di rete con Scuole e Servizi, inseriti in

attivita strutturate e viene preso in carico anche il
nucleo spesso monogenitoriale.
LE MAGIE DI MERLINO hanno garantito:

Tutoring cross age - Family Coaching - Un tempo

minori e genitori




Tutoring
> Cross age



= Family coaching )
(e tempo minori e genitori )
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Progetto:
Edutech illuminare il futuro

Ente promotore:
Associazione ARIS
Torino - quartiere Mirafiori
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SINTESI PROGETTO: EDUTECH

La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto il progetto dell’Associazione ARIS nella periferia di
Mirafiori Nord, dove grazie al contributo della Fondazione & stata allestita una sala studio
multimediale, I'unica area attrezzata per lo studio del quartiere. Lo spazio e stato progettato per
favorire lo sviluppo delle competenze degli studenti delle scuole superiori, offrendo
infrastrutture tecnologiche dedicate e un ambiente funzionale per lo studio individuale e di

gruppo.





http://drive.google.com/file/d/1FM_pvSb2y_JmbnPQppVUP4uxznDb0RET/view
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Progetto:
Tam Tam - il silenzio del tamburo

Ente promotore:
Drum Theatre
Torino - quartiere Lucento-Vallette
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SINTESI PROGETTO: TAM TAM

La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto la realizzazione di laboratori esperienziali sul
battito del tamburo rivolti ai giovani adulti con disabilita fisiche e mentali del Centro Diurno
di Via Pianezza, nel quartiere Lucento di Torino. Le attivita si sono svolte nelle sale del
Castello di Lucento e, durante la bella stagione, anche nel giardino, offrendo ai partecipanti
un’esperienza inclusiva e stimolante.

Il progetto ha favorito momenti di espressione, relazione e socializzazione attraverso la musica,
contribuendo al benessere dei partecipanti e alla valorizzazione delle loro capacita in un contesto
accogliente e protetto.






Associazione Drum Theatre



http://drive.google.com/file/d/1LsCp4ppwJYySkIUJQrOHzGw-pTeXO31f/view
http://drive.google.com/file/d/1h-mrlirpf3xPM_iuf7qTOBnsLiTQqYjr/view
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Progetto:
Martial Arts Impact

Ente promotore:
Associazione Jigoro Kano Asd
Chieri
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SINTESI PROGETTO: MARTIAL ARTS IMPACT

La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto un progetto di integrazione sportiva rivolto a ragazzi
con disabilita trai 10 e i 18 anni, provenienti da famiglie in difficolta economica, realizzato a

Chieri presso la palestra del’ASD Jigoro Kano. L'iniziativa ha previsto lI'inserimento dei giovani

all'interno di un gruppo di praticanti di judo, promuovendo un percorso educativo e inclusivo.

Il progetto ha contribuito a migliorare il benessere psicofisico dei partecipanti, rafforzandone
'autostima, le capacita relazionali e il senso di appartenenza, offrendo allo stesso tempo
un’opportunita concreta di accesso allo sport.



UN VIAGGIO DI CRESCITA

Ogni lezione & un passo verso I"autonomia,
la fiducia in sé stessi e |'integrazione sociale.

| Bt f 3 ,’
DOVE OGNI CADUTA E
UN’OPPORTUNITA

Impariamo a cadere per rialzarci
piu forti, dentro e fuori dal dojo.

B

INCLUSIONE IN MOVIMENTO ,
Il tatami diventa il luogo dove abilita gy N
diverse si incontrano e trionfano insieme.




NESSUN LIMITE, SOLO POSSIBILITA
Esplora, impara, trionfa:
le arti marziali sono per tutti!

MOMENTI DI ALLENAMENTO
Concentrazione, disciplina, crescita: un
passo alla volta verso un futuro migliore.
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Progetto:
Vivi meglio DBA

Ente promotore:
Fondazione Europea per la DBA
Torino - Ospedale Infantile Regina Margherita
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SINTESI PROGETTO: VIVI MEGLIO DBA

La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto un progetto di ricerca presso I'Ospedale Infantile
Regina Margherita di Torino, finalizzato a realizzare un’indagine sulla qualita della vita di
adolescenti e giovani adulti affetti da anemia di Blackfan-Diamond (DBA), una malattia
genetica rara e cronica che incide significativamente sia sul piano fisico sia su quello psicologico.

L'iniziativa ha permesso di raccogliere dati utili a comprendere meglio i bisogni clinici, emotivi e
sociali dei pazienti, con I'obiettivo di migliorare i percorsi di cura e di supporto, favorendo una
presa in carico piu completa e mirata.

Seguono slide dettagliate della ricerca.



* Bando Sogli e Sorrisi 2024
* Ospedale Infantile Regina Margherita di Torino
* Fondazione Europea per la DBA ONLUS

Progetto
ViviMeglio DBA:

Indagine sulla qualita di vita dei bambini, adolescenti
e giovani adulti con anemia di Blackfan Diamond e
delle loro famiglie.




La cronicita non solo come
limite

La eronicita, come nell'anemia di Blackfan

Diamond, non & certamente una

condizione facile da affrontare, ma & * La cronicita rivela anche le risorse
certamente possibile viverla in modo tale latenti.

da scoprire e proprie risorse e

sviluppare nuove capacita di » Adattamento e creativita dei

d | h
adattamento e resilienza. bBambini. h’
& .,

| bambini, in particolare, dimostrano una V 4
straordinaria resilienza, riuscendo a ': 9
vivere con creativita e gioia nonostante ot 174‘ \I/>|
la malattia. fm é T

A



Progetto ViviMeglio DBA

Il progetto tenta di unire il sapere clinico al punto di vista soggettivo dei pazienti e dei loro

caregiver.
Per questo, proponiamo a pazienti e, eventualmente, ai loro caregiver, dei questionari che

esplorano vari aspetti del vissuto medico, psicologico e sociale.

Oltre a indagare alcune aree che riteniamo rilevanti, diamo spazio ai partecipanti per
esprimere liberamente alcuni pensieri e sensazioni sulla propria esperienza di vita.

Il nostro obiettivo & condividere il sapere acquisito al fine di creare percorsi e
strumenti che rispondano in modo sempre piu efficace ai bisogni emergenti, valorizzando
le risorse gia esistenti.

Ad esempio: il progetto ha anche una forte valenza sociale, mirata a sviluppare
materiali informativi da distribuire a clinici, scuole e comunitd, contribuendo a una
diffusione accurata e mirata delle conoscenze acquisite.



Alcuni dati preliminari

Lo studio ha coinvolge pazienti con DBA di varie eta e i loro
genitori, offrendo una prospettiva multi-generazionale sulla
qualita della vita. L'83% ha ricevuto la diagnosi entro il primo
anno, sottolineando l'importanza di un riconoscimento precoce.
Il supporto familiare risulta fondamentale, con punteggi medi di 6
su 7.

Le principali difficolta variano con |'eta: nei piu giovani
riguardano la scuola e l'integrazione, mentre negli aduli si
concentrano su lavoro e relazioni.

Questi risultati rappresentano una prima fotografia della realta
vissuta dai pazienti e dalle loro famiglie.

Lo studio & ancora in corso e verrd ampliato con un numero
maggiore di partecipanti per ottenere una comprensione piu
approfondita delle dinamiche legate alla qualita della vita con
DBA.

Distribuzione delle Preoccupazioni Principali

Confronto tra Pazien Genitori (%)

v
i

Affaticamento e ]
C 25 50 75
M Pazienti mm Genito



Grazie dell’attenzione

Prof.ssa Paola Quarello - S.C. Oncoematologia Pediatrica, Ospedale Infantile Regina Margherita di Torino
Dott.ssa Giulia Zucchetti - S.C. Oncoematologia Pediatrica, Ospedale Infantile Regina Margherita di Torino

Dott. Mario Giordano - S.C. Oncoematologia Pediatrica, Ospedale Infantile Regina Margherita di Torino
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Progetto:
Un cortile per Barriera

Ente promotore:
Oratorio Maria Regina della Pace
Torino - quartiere Barriera di Milano
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SINTESI PROGETTO: UN CORTILE PER BARRIERA

La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto una parte del progetto di riqualificazione del cortile
della sede dell’oratorio Maria Regina della Pace, nel quartiere Barriera di Milano,
contribuendo in particolare all’acquisto di una copertura con tensostruttura. L'intervento ha
trasformato il cortile in un centro aggregativo a disposizione del quartiere, permettendo lo
svolgimento di attivita ricreative, iniziative educative ed eventi comunitari in uno spazio
protetto e funzionale per i giovani.

La riqualificazione & stata completata nell’ottobre del 2024 e lo spazio € ora un punto di
riferimento stabile per la socialita e la partecipazione della comunita.



ORATORIO MARIA REGINA DELLA PACE

PROGETTO «UN CORTILE PER BARRIERA»
(Associazione Oratorio Maria Regina della Pace — APS)

Grazie al contributo ricevuto ¢ stato
possibile realizzare la copertura parziale
di una parte all’aperto dell’Oratorio con
una tensostruttura (Foto 2 e 3) e
I’installazione di una rete di sicurezza
(Foto 1) che ci ha permesso di
ottimizzare gli spazi aggregativi esterni,
aumentandone la loro fruibilita.

FOTO 1 - RETE DI SICUREZZA IN PRIMO PIANO




DRATORIO MARIA REGINA DELLA PACE
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ORATORIO MARIA REGINA DELLA PACE
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Progetto:
Sport per tutti

Ente promotore:
Oratorio San Gioacchino
Torino - quartiere Barriera di Milano
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SINTESI PROGETTO: SPORT PER TUTTI

La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto il progetto di miglioramento della palestra
dell’Oratorio San Gioacchino di Torino contribuendo in particolare all’attrezzatura di un
campetto da pallavolo. L'intervento ha reso la palestra piu funzionale per lo svolgimento di
attivita sportive e ricreative, offrendo ai bambini, adolescenti e alle famiglie del quartiere uno
spazio sicuro e attrezzato per la pratica sportiva e la socializzazione.



t " : SPORT PER TUTTI
(Associazione Circolo Noi Oratorio San Gioacchino APS)

Grazie al contributo ricevuto abbiamo
potuto acquistare la rete e 1 materiali
attrezzando 1l campetto per la pallavolo,
questo spazio si affianca al campo da
calcio gia esistente e sta diventando
sempre piu un'attrattiva  concreta
soprattutto per le bambine e le ragazze
che abitano il nostro territorio.
L'avviamento allo sport della pallavolo
e del calcio ¢ in collaborazione con
I'ASD Sermig e il PalaSermig presenti
nel nostro quartiere.

FOTO 4 — Rete del campo di pallavolo
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Progetto:
Un’estate insieme

Ente promotore:
Parrocchia Santi Apostoli
Torino - quartiere Mirafiori
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SINTESI PROGETTO: UN’ESTATE INSIEME

La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto I'inserimento di due educatori professionali nel
centro estivo della parrocchia Santi Apostoli a Mirafiori Sud, Torino, per permettere la
partecipazione di due bambini con disabilita. Grazie al finanziamento della Fondazione, che ha
reso possibile un rapporto uno a uno tra bambino ed educatore, i bambini hanno potuto
frequentare il centro estivo, un’opportunita che altrimenti non sarebbe stata accessibile a causa
dei costi e delle necessita di supporto specifico.

Il progetto ha garantito inclusione, sicurezza e accompagnamento personalizzato,
permettendo ai bambini di vivere un’esperienza educativa e ricreativa in piena partecipazione al

gruppo.



progetto

‘un’estate

BANDO SOGNI E SORRISI 2024

S



Inclusione di bambini

Il contributo ricevuto ha reso possibile I'inserimento di una figura educativa fra n CeSCO

dedicata all'interno del centro estivo, un punto di riferimento e 'accoglienza
di due bambini che necessitavano garantendo un rapporto individualizzato.

L'educatore di riferimento e il coinvolgimento attivo degli animatori ha
permesso a Matilde e Francesco di partecipare a 4 settimane di centro
estivo, vivendo tutti i momenti insieme ai loro coetanei: attivita, gite, uscite sul

territorio, laboratori...







obiettivi

Relazioni significative: Animatori e ragazzi hanno costruito un legame

forte, mostrando attenzione e cura.

Inclusione tra pari: Anche i bambini senza disabilita si sono dimostrati

capaci di supportare i compagni nei momenti di bisogno.

Un esempio di come l'inclusione possa essere promosso concretamente,
offrendo ad ogni bambino un'esperienza educativa e sociale completa.

=7 _
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Progetto:
Nuovi orizzonti inclusivi

Ente promotore:
Oratorio Sant’Alfonso
Torino - quartiere San Donato
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SINTESI PROGETTO: NUOVI ORIZZONTI INCLUSIVI

La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto il potenziamento degli spazi e delle attivita
dell’oratorio della Parrocchia Sant’Alfonso, nel quartiere Campidoglio a Torino. Il contributo
ha permesso di migliorare gli arredi e di aprire la ciclofficina, ampliando le possibilita offerte ai
ragazzi e alle famiglie del quartiere.

Grazie al finanziamento, sono stati sviluppati percorsi di aiuto allo studio e laboratori creativi,
tra cui musica e pattinaggio, favorendo I'inclusione, la socializzazione e lo sviluppo delle
competenze dei partecipanti, rendendo l'oratorio un punto di riferimento sempre piu accogliente
e funzionale per la comunita.



atory
or 10
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ASSOCIAZIONE ORATORIO S. ALFONSO APS
Associazione di promozione sociale
NOI Associazione Torino
Progetto: "NOI - Nuovi Orizzonti Inclusivi”
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Progetto:
Piccoli avitatori, terapia dell’aria

Ente promotore:
| falchi di Daffi
Torino
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SINTESI PROGETTO: PICCOLI AVIATORI

La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto questo progetto volto a migliorare lo stato di salute
psicofisica di bambini ricoverati in ospedale, attraverso eventi legati al volo e alla terapia
dell’aria. Il progetto, gia esistente e precedentemente finanziato da Regione, CRT, Volto e
partner privati, ha permesso di organizzare giornate in cui circa 30 bambini e le loro famiglie
hanno potuto partecipare ad attivita stimolanti e ludico-educative.

Grazie al contributo della Fondazione, i bambini hanno avuto I'opportunita di vivere esperienze
uniche, promuovendo benessere, socializzazione e momenti di svago in un contesto sicuro e
supportivo.



FALCHI DI DAFFI

via Romita 14 10137 Torino
Tel: 3334185556
info@wfalchididaffi.it

Il copilota €
pronto




FALCHI DI DAFFI

via Romita 14 10137 Torino
Tel: 3334185556
info@falchididaffi.it

e
M

COME PUOI
AIUTARCI? -

Diploma di volo e
foto ricordo




FALCHI DI DAFFI

via Romita 14 10137 Torino
Tel: 3334185556
info@falchididaffi.it
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Progetto:
Al Club ITACA Torino € meglio

Ente promotore:
Progetto ITACA
Torino
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SINTESI PROGETTO: AL CLUB ITACA E’ MEGLIO

La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto il progetto dell’Associazione ITACA volto a favorire
lo sviluppo dell’autonomia sociale e professionale dei propri soci. Grazie al contributo della
Fondazione, 15 persone con patologie psichiatriche, con scarse disponibilita economiche
e non in carico ad altri servizi, hanno potuto beneficiare di borse di frequentazione per
partecipare alle attivita del Club Itaca per un periodo di 6 mesi, promuovendo inclusione,
apprendimento e crescita personale in un contesto sicuro e stimolante.

Seguono dettagli del progetto.



Dappertutto € bene, al g

Club ltaca € meglio
Ottobre 2024
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AGENDA ATTIVITA'
ore 9,30 Riunione della mattina Attivita al Club ltaca
ore 10,00 inizio attivita Lab.Inglese (settimanale)

Lab. Yoga (settimanale)
Lab. Scrittura creativa (settimanale)
Lab. Excel (settimanale)
Lab. Art Brut (settimanale)
Lab. Musica (bisettimanale)
Lab. Teatro (bisettimanale)

ore 11,00 attivita cucina
ore 13,00 pranzo
ore 14,00 riordino
ore 14,30 attivita pomeridiane
ore 15,30/16,00 chiusura Club

Lab. Social (bisettimanale/settimanale)

Lab. Dizione (Alberto)
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Passaggi giornalieri al Club mese di Ottobre
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Progetto:
La terapia ricreativa

Ente promotore:
Fondazione Dynamo Camp
Ospedale Infantile Regina Margherita Torino
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SINTESI PROGETTO: LA TERAPIA RICREATIVA

La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto un progetto volto a migliorare il benessere
psico-fisico di 150 bambini e delle loro famiglie, attraverso la partecipazione ad attivita di
Terapia Ricreativa. L'iniziativa ha coinvolto bambini con patologie gravi o croniche, ricoverati
o sequiti dal’Ospedale Infantile Regina Margherita, offrendo loro esperienze ludico-educative
finalizzate a favorire la socializzazione, il divertimento e il supporto emotivo, contribuendo a
rendere piu serena la vita quotidiana in ospedale per i piccoli pazienti e le loro famiglie.
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Progetto:
Come crescere insieme

Ente promotore:

IBIS Sport
Torino - quartiere Lucento-Vallette
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SINTESI PROGETTO: COME CRESCERE INSIEME

La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto un progetto volto a rafforzare il tessuto sociale del
quartiere di Lucento-Vallette, coinvolgendo cittadini di tutte le eta, dai bambini agli anziani. In
particolare, grazie al contributo della Fondazione, € stato realizzato il laboratorio e la festa
degli alberi di Natale, che ha visto la partecipazione di circa 1.000 bambini, offrendo
un’occasione di gioia, condivisione e aggregazione per tutta la comunita.



Hanno partecipato:
11 scuole con 54 classi e circa 1000 bambini,

8 associazioni del territorio,
la parocchia dei Santi Bernardo e Brigida,
la RSA Casa Serena

Sono state decorate 121 nuove sagome,
per un totale di

237 alberi distribuiti in 4 Boschi
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SINTESI PROGETTO: | GASTRONAUT

La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto un progetto volto a promuovere autonomia
alimentare e formazione professionale per giovani con autismo, con l'obiettivo di incrementare
il sostegno alimentare per adulti vulnerabili. Il progetto ha previsto un percorso formativo di 300
ore per 5-6 giovani tra i 16 e i 35 anni, focalizzato su temi legati all’alimentazione e alla
preparazione del cibo. Grazie al contributo della Fondazione, due partecipanti hanno avuto la
possibilita di essere inseriti in un percorso lavorativo, favorendo competenze professionali,
autonomia e inclusione sociale.

Segue presentazione del progetto.



I GastronAUT

Aumentare le capacitazioni di glovani e dgiovani
adulti (16-35 anni), con disabilita e/o funzionamento
autistico, (n merito al cibo e alla cucina, consentendo

loro di prodursi/gestirsi il cibo in autonomia.

Formare, in (alcuni) giovani e giovani adulti (16-35
anni) con disabilita e/o funzionamento autistico, le
competenze necessdrie ad dccedere a tirocini
occupazionalli e inserimenti lavorativi.



OBIETTIVI RAGGIUNTI

- Presentazione del progetto il 15 ottobre 2024
- Inserimento di 5 persone+1 persona dal 19 novembre 2024

- Conoscenza individuale delle persone da inserire e della
famiglia

« Accoglienza e coinvolgimento dei ragazzi nelle attivita

+ Attivita extra: festa di Natale con preparazione di pranzo e
sacchetti di biscotti per gli invitati



L'associazione L'Un e L’Aut presenta

APERICENA SOLIDALE

a sostegno del progetto “lI GastronAUTi”

Martedi 15 Ottobre
Ore 18.00

Il progetto "I GastronAUTI"
E un percorso formative rivolto a parsona con disabliith e/o

funzionamento autistico. L'obigttivo @ fornire ioro competenze
una vita indipendente & per inserirsi nel mondo del lavoro nel setfore
della ristorazione. Il progetto mira anche a ridurre lo spreco alimentare
@ a promucvere una maggiore inclusione soclale attraverso il cibo

Perché partecipare?
Contribuendo
Hae

supporteral un'iniziativa che punta a migliorare |a qualita
nclusione lavorativa di persone con disabilita

La nostra apricena

L'evento & zperto a tutti ma i posti sono limitati, @ necessaria la
prenotazione. Contributo minimo di partecipazions 15 suro a persona
L'intero ricavato verra devoluto a sostegno del progelto.

%

85196 80 087
infolunelaut@gmail.com
cun il comtribute di.
LV} vi LN . i Fondazione
Ln o Tt ° & o (- CRT



Associazione L'Un e L’Aut



http://drive.google.com/file/d/1mfe-09Lp3Uqeox29p_Q1RCc0ZDtRpuIL/view

www.vrelubltaly.t

pyrclub ltaly 41 N3
o © ) .4 , I GastronAUT







I GastronAUT




®

t' Y I GastronAUT |

d

|

&




£\ Sogni e Sorrisi 2024 - Report dei progetti sostenuti

Progetto:
Centro Hygge

Ente promotore:
Associazione RUBENS
Torino



V\g/?AOLO |//)\

W\ <
<

b Sogni e Sorrisi 2024 - Report dei progetti sostenuti

0

FOND4,

SINTESI PROGETTO: CENTRO HYGGE

La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto un progetto dedicato alla prevenzione e al recupero
del disagio giovanile per ragazzi tra i 14 e i 22 anni, attraverso il potenziamento riabilitativo,
educativo e inclusivo del Borgo Rubens a Superga. |l borgo, uno spazio esteso di 8 ettari,
funge da luogo di comunita, dove si svolgono numerose attivita finalizzate a favorire la
socializzazione, la crescita personale e il supporto ai giovani in situazioni di fragilita.

Segue la presentazione del progetto.



CENTRO HYGGE

Il tuo spazio per crescere

Destinatari

Adolescenti e giovani
adulti 14-22 anni con
sintomatologia
internalizzante




METODOLOGIA

Piccolo gruppo (max 6)

Equipe di psicologi

Spendersi per 'altro

Senso di affiliazione e appartenenza

Sperimentazione in compiti concreti




DATI

19 ragazzi frequentanti il Borgo

Rubens 1 volta a settimana

Somministrazione di test QPAD e

Life Skills a n.13 ragazzi

1 gruppo di 4 ragazzi finanziati dal

progetto
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SINTESI PROGETTO: INSUPERABILI

La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto un progetto di sport e integrazione sociale rivolto a
giovani con disabilita, finalizzato a promuovere inclusione, socializzazione e benessere
psicofisico. Grazie al contributo della Fondazione, i partecipanti hanno potuto prendere parte ad
attivita sportive strutturate, sviluppando competenze motorie, relazionali e favorendo il senso di
appartenenza al gruppo.

Segue la presentazione del progetto.



INSUPERABILI

e la squadra di calcio per
persone con disabilita della

PROMUOVIAMO
LINCLUSIONE

utilizzando il calcio come
strumento di crescita.

FONDAZIONE
ECOERIDANIA



SCUOLA
CALCIO
ALLENAMENTI

BENEFICI DELLO SPORT
praticato con regolarita e
lo spirito della squadra.

SFIDA

CALCISTICA

ATTIVITA’ LUDICA,
PARTITELLE

Iattivita inclusiva aiuta ad
eliminare barriere sociali e
favorisce I'acquisizione di
skills sociali dei partecipanti.

MOMENTI DI
FESTA E
AGGREGAZIONE

CONVIVIALITA E
SOCIALIZZAZIONE

unisce pitl realta’ - sia
persone con disabilita che
normodotati - con la comune
passione per il calcio.
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SINTESI PROGETTO: INTERACTION

La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto un progetto volto a contrastare la dispersione
scolastica nel quartiere Barriera di Milano a Torino, rivolto a minori in condizioni di fragilita.
Il progetto ha previsto attivita di supporto scolastico, laboratori inclusivi, attivita all’aria
aperta e momenti di scambio di competenze tra giovani, favorendo lo sviluppo educativo,
sociale e personale dei partecipanti e promuovendo un maggiore senso di inclusione e
partecipazione nella comunita.

Segue la presentazione del progetto.



ASSOCIATION MAISON D'ENFANT
POUR LA CULTURE ET L'EDUCATION

1on

InterAct

Bando Sogni e Sorrisi 2024




Il progetto InterACTION si e focalizzato su interventi contro dispersione scolastica
rivolti a 35 ragazzi con background migratorio di eta compresa frai 15 e i 24 anniin
situazione di difficolta socio-economica e scolastica che svolgono attivita in Barriera di

Milano.

AZIONI

1. Potenziamento delle competenze di base

2. Laboratori legati a prevenzione, diritti, stile vita sano, benessere psico-fisico,
motivazione, affettivita.

3. Attivita all’aria aperta (piscina, gite, trekking, sport, visite a musei,...)

4. Coinvolgimento in eventi territoriali (festa dei vicini, festa della donna, il dono del
volontariato,...) con ruolo proattivo.

RISULTATI

- miglioramento delle competenze di base;

- maggiore consapevolezza delle proprie capacita e percezione del benessere;
- maggior ruolo proattivo nella vita associativa e nei confronti dei pari;

- miglioramento nell’interazione con figure adulte e con i pari.















ASSOCIATION PAISON
O ENFANT
PO LA CULTURE £T L'EOUcATION

LE
NOSTRE
ATTIVITA

CRATOR! L
ORATOR! INTERCULTURAL

LICREATIVE ARTISTICH

Lry EDUE ATIVO
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SINTESI PROGETTO: LIBERAMENTE, DOPOSCUOLA FRAGILE

La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto un progetto volto a contrastare la dispersione
scolastica nel quartiere Barriera di Milano a Torino, rivolto a minori in condizioni di fragilita.
Il progetto ha previsto attivita di supporto scolastico, laboratori inclusivi, attivita all’aria
aperta e momenti di scambio di competenze tra giovani, favorendo lo sviluppo educativo,
sociale e personale dei partecipanti e promuovendo un maggiore senso di inclusione e
partecipazione nella comunita.



~ erirdi

G
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Note di sorrisi

Ente promotore:
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SINTESI PROGETTO: NOTE DI SORRISI

La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto un corso di musica gratuito rivolto a ragazzi
provenienti da contesti socio-economici fragili presso I'Oratorio Maria Speranza Nostra nel
quartiere Barriera di Milano a Torino. |l percorso ha permesso ai partecipanti di sviluppare
competenze musicali e creative, culminando in un concerto finale aperto alla cittadinanza,
favorendo cosi inclusione, partecipazione e valorizzazione dei talenti locali.





http://drive.google.com/file/d/1QojAL-Uzj17YxZTRzKhltKg72k9Z2t1F/view
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SINTESI PROGETTO: DECASPORT SI CURA DI TE

La Fondazione Paolo Vitelli ha sostenuto I'attivazione di corsi gratuiti di arti marziali a
Mirafiori Sud, rivolti a bambini con disabilita provenienti da famiglie in condizioni di fragilita
economica. Il progetto ha previsto attivita di judo, kung fu e kickboxing, finalizzate a
promuovere salute, autostima, rispetto reciproco e inclusione, offrendo ai partecipanti
opportunita di crescita personale e sociale in un contesto sicuro e stimolante.



GRAZIE!

La Fondazione Paolo Vitelli
desidera ringraziare tutti gli
Enti del Terzo Settore
partecipanti, gli operatori e i
volontari coinvolti, la
Commissione di valutazione e
lo staff della Fondazione AIEF
per la preziosa collaborazione
dimostrata nel corso del 2024,
che ha reso possibile il
raggiungimento di importanti
risultati e significative ricadute
positive sul territorio.



